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1. Ausgangslage

Binder ;
rechtsanwilte Fallbeispiel KSB

ﬁ Fiktives Fallbeispiel KSB

Eine 52-jahrige Patientin wird am Karfreitagabend in das KSB eingeliefert.

Sie leidet an einer chronischen Lungenerkrankung (COPD) und hat aktuell einen
schweren Infekt (Sepsis). Der Blutdruck ist zu tief und die Atmung ungeniigend. Die
Patientin ist schlafrig und kann keine Antwort geben.

Sie braucht Antibiotika, kreislaufunterstiitzende Medikamente und eine
Maskenbeatmung auf der Uberwachungsstation.

Falls sich die Situation nicht schnell bessert, misste die Patientin auf die
Intensivstation verlegt, intubiert und kinstlich beatmet werden.

Die Patientin ist verheiratet und hat eine volljahrige Tochter.




1. Ausgangslage

Binder :
rechtsanwalte Urteilsfahig oder urteilsunfahig?

—  Art. 16 ZGB: «Urteilsfahig im Sinne dieses Gesetzes ist jede Person, der nicht
wegen ihres Kindesalters, infolge geistiger Behinderung, psychischer

Stoérung, Rausch oder ahnlicher Zustande die Fahigkeit mangelt,
vernunftgemass zu handeln.»

—  Die Arztin muss die Urteilsfihigkeit der Patientin mit Bezug auf die im
konkreten Fall erforderlichen medizinischen Massnahmen priifen:

— Kann die Patientin die Informationen verstehen?

— st sie fahig, die Situation, die Behandlungsalternativen und die
Tragweite ihrer Entscheidung richtig einzuschatzen?

ﬁ Fallbeispiel KSB

Die Patientin kann nicht mehr kommunizieren. Die obigen Fragen sind folglich mit
«Nein» zu beantworten. Sie ist im konkreten Fall urteilsunfahig.

- Wer entscheidet nun fir die Patientin?




2. Wer ist eine vertretungsberechtigte Person?

Binder

rechtsanwilte Wer entscheidet fiir die urteilsunfihige Person?

— Indringlichen Fillen ergreift die Arztin medizinische Massnahmen (Art. 379
ZGB).

— Folgende Personen sind in absteigender Reihenfolge berechtigt, die

urteilsunfahige Person zu vertreten (Art. 378 ZGB):

1.

Die in der Patientenverfiigung oder im Vorsorgeauftrag (vgl. dazu Folie 25)
bezeichnete Person

Der Beistand mit Vertretungsrecht bei medizinischen Massnahmen

Wer als Ehegatte, eingetragene Partnerin oder eingetragener Partner einen
gemeinsamen Haushalt mit der urteilsunfahigen Person fiihrt oder ihr regelmassig
und personlich Beistand leistet

Die Person, die mit der urteilsunfahigen Person einen gemeinsamen Haushalt flihrt
und ihr regelmassig und personlich Beistand leistet

Nachkommen, wenn sie der urteilsunfahigen Person regelmassig und personlich
Beistand leisten

Eltern, wenn sie der urteilsunfahigen Person regelmassig und personlich Beistand
leisten

Geschwister, wenn sie der urteilsunfahigen Person regelmassig und personlich
Beistand leisten




2. Wer ist eine vertretungsberechtigte Person?

Binder )
rechtsanwiilte Wer entscheidet fiir unsere Patientin?

ﬂ Fallbeispiel KSB

— Indringlichen Féllen die Arztin

— In nicht dringlichen Fallen ohne Patientenverfiigung
— Der Ehemann der Patientin

— In nicht dringlichen Fallen mit Patientenverfiigung

— Die darin bezeichnete Person




3. Wie entscheidet die vertretungsberechtigte Person?

Binderh )
rechtsanwilte Situation ohne oder mit Patientenverfiigung

—  Situation ohne Patientenverfliigung

— Nach dem mutmasslichen Willen und den Interessen der
urteilsunfahigen Person.

— Situation mit Patientenverfiigung

— Gemass dem in der Patientenverfiigung gedusserten Willen der
urteilsunfahigen Person.

— Falls in der Patientenverfligung kein Wille gedussert ist: nach dem
mutmasslichen Willen und den Interessen der urteilsunfahigen Person.




4. Die Patientenverfiigung

Binder :
rechtsanwiilte 4.1 Vorbemerkungen

— Totalrevision des Erwachsenenschutzrechts (Art. 360 ff. ZGB); in Kraft seit
1.1.2013

— Die Patientenverfiigung (PV) kommt nur dann zur Anwendung, wenn eine
Person nicht fahig ist, selbst tiber zu treffende medizinische Massnahmen zu
entscheiden. Solange die Person urteilsfahig ist, entscheidet sie selbst — auch
wenn eine PV besteht.




4. Die Patientenverfiigung

Binder )
rechtsanwiilte 4.2 Inhalt

Die PV betrifft medizinische Belange

— Eine urteilsfahige Person kann in einer PV festlegen, welchen medizinischen
Massnahmen sie im Fall ihrer Urteilsunfahigkeit zustimmt oder nicht
zustimmt:

ﬂ Fallbeispiel KSB

Allgemein: «Wenn ich durch ein unerwartetes akutes Ereignis urteilsunfahig werde
und es sich nach ersten Notfallmassnahmen und sorgfaltiger drztlicher Beurteilung
als unmoglich oder unwahrscheinlich erweist, dass ich meine Urteilsfahigkeit wieder
erlange, so verlange ich, dass trotz schlechten Aussichten alles unternommen wird,
was medizinisch sinnvoll ist.»

Konkret: «Ilch mochte im Falle eines Herz-Kreislauf-Stillstandes und/oder
Atemstillstands reanimiert werden.»




4. Die Patientenverfiigung

Binder )
rechtsanwiilte 4.2 Inhalt

— Die medizinischen Massnahmen konnen auf ein bestehendes konkretes
Krankheitsbild zugeschnitten sein

* Fallbeispiel KSB: «Patientenverfiigung bei Amyotropher Lateralsklerose (ALS)»

Das ist die Krankheit, welche Stephen Hawking hatte. Sie fiihrt zu zunehmender
Muskelschwache und Lahmungen. Es kdnnen Probleme beim Gehen, Schlucken,
Sprechen und Atmen auftreten.

Die ALS-Patientenverfiigung beinhaltet klare WahImdéglichkeiten zu Themen wie
kiinstliche Beatmung, Luftrohrenschnitt, kiinstliche Ernahrung.




4. Die Patientenverfiigung

Binder )
rechtsanwiilte 4.2 Inhalt

— Inder PV kann auch eine Vertrauensperson bezeichnet werden, die im Fall
der Urteilsunfihigkeit mit der behandelnden Arztin die medizinischen
Massnahmen besprechen und in deren Namen entscheiden soll:

Fallbeispiel KSB

«Ich berechtige meine Tochter [Name, Adresse], mich in medizinischen
Angelegenheiten zu vertreten.»

— Inder PV kann fiir den Fall, dass die Vertrauensperson fiir die Aufgabe nicht
geeignet ist, den Auftrag nicht annimmt oder ihn kiindigt, eine oder mehrere

Ersatzperson(en) bezeichnet werden:

Fallbeispiel KSB

«lch berechtige meine Tochter [Name, Adresse], mich in medizinischen
Angelegenheiten zu vertreten. Falls meine Tochter den Auftrag nicht wahrnimmt,
soll mich mein Ehemann [Name, Adresse] vertreten.»




4. Die Patientenverfiigung

Binder )
rechtsanwiilte 4.2 Inhalt

— Kombination: In der PV kbnnen der Vertrauensperson zusatzlich Weisungen
betreffend medizinischer Massnahmen erteilt werden:

ﬁ Fallbeispiel KSB

«Ich berechtige meine Tochter [Name, Adresse], mich in medizinischen
Angelegenheiten zu vertreten.

[-..]

Ich mdchte im Falle eines Herz-Kreislauf-Stillstandes und/oder Atemstillstands

reanimiert werden.»




4. Die Patientenverfiigung

Binder )
rechtsanwilte 4.3 Verbindlichkeit: Grundsatz

— Eine glltig erstellte PV ist grundsatzlich verbindlich, d.h. sie muss bei
Urteilsunfahigkeit eingehalten werden

— Die vertretungsberechtigte Person muss gemass den Massnahmen in der PV
entscheiden

— PV ohne Angaben zu medizinischen Massnahmen bzw. ohne Angaben zum
spezifischen Fall

— Die behandelnde Arztin informiert die vertretungsberechtigte Person iiber alle
Umstande, die im Hinblick auf die vorgesehenen medizinischen Massnahmen
wesentlich sind, insbesondere lGber deren Griinde, Zweck, Art, Modalitaten,
Risiken, Nebenwirkungen und Kosten, liber Folgen eines Unterlassens der
Behandlung sowie uber allfallige alternative Behandlungsmaglichkeiten.

—  Die Arztin plant unter Beizug der vertretungsberechtigten Person die erforderliche
Behandlung.




4. Die Patientenverfiigung

Binder )
rechtsanwilte 4.3 Verbindlichkeit: Ausnahmen

—  Die Arztin muss sich nicht an die PV halten, wenn

— die verlangten Massnahmen fachlich nicht gerechtfertigt sind oder sie
diese nicht mit ihrem Gewissen vereinbaren kann

ﬁ Fallbeispiel KSB

«Ich mochte im Falle eines Herz-Kreislauf-Stillstandes und/oder Atemstillstands
reanimiert werden.»

- Keine Reanimation, wenn dadurch nur Lebensverldngerung von wenigen

Minuten erzielt werden kann

— die PV gegen gesetzliche Vorschriften verstosst

Fallbeispiel KSB

Keine Totung auf Verlangen (aktive Sterbehilfe)

—  begrindete Zweifel bestehen, dass die PV auf freiem Willen beruht
oder dem aktuellen mutmasslichen Willen der Patientin entspricht




4. Die Patientenverfiigung

Binder :
rechtsanwiilte 4.4 Erstellung (Formelles)

— Grundvoraussetzung: Urteilsfahigkeit im Zeitpunkt der Erstellung
— Einhaltung der Formvorschriften

— Schriftlichkeit

— Datum

— handschriftliche Unterschrift

ﬁ Fallbeispiel KSB

Ein Tattoo mit dem Schriftzug «Keine Reanimation» ist nicht rechtsgentiglich. Das
Tattoo kann jedoch als Hinweis verstanden werden, dass eine PV besteht und zur
Ermittlung des mutmasslichen Willens beitragen.

Bis die PV gefunden wird, werden notwendig dringliche lebenserhaltende
Massnahmen ergriffen. Ist beispielsweise eine Intubation erforderlich, kann diese
bei anderslautender PV wieder riickgangig gemacht werden.




4. Die Patientenverfiigung

Binder ;
rechtsanwilte 4.4 Erstellung (Inhalt)

— Eindeutige und klare Formulierung / Eindeutige Bezeichnung von Personen

— Eine PV kann individuell oder mithilfe von Musterformulierungen erstellt
werden

—  Formulierungen/Musterformulierungen sind sorgfaltig zu priifen
— Ist die Musterformulierung fiir mich relevant?
— Verstehe ich die Musterformulierung?

— Verstehe ich die Tragweite der mit der Musterformulierung getroffenen
Entscheidung?

—  Widerspiegelt die Musterformulierung tatsachlich meinen Willen?
— Individuelle Formulierungen kdnnen u.U. praziser auf die eigene

Lebenssituation angepasst werden und lassen weniger
Interpretationsspielraum

- Sorgfaltige Formulierung der PV

\Z

Vorsicht bei Verwendung von Musterformulierungen

= Lassen Sie sich durch einen Arzt (Hausarzt/behandelnder Arzt) beraten




4. Die Patientenverfiigung

Binder )
rechtsanwiilte 4.4 Erstellung

B

Fallbeispiel KSB: «Widerspriichliche Anweisungen»

Die Patientin hat die Musterformulierungen nicht richtig verstanden (Auszug aus
einer PV)

I Unerwartetes akutes Ereignis (z.B. Unfall, Schlaganfall, Herzinfarkt)

Wenn ich durch ein unerwartetes akutes Ereignis urteilsunfahig werde und es sich nach ersten Notfallmassnah-
men und sorgfaltiger arztlicher Beurteilung als unmoglich oder unwahrscheinlich erweist, dass ich meine Urteils-
fahigkeit wieder erlange, so verlange ich den Verzicht auf alle Massnahmen, die nur ¢ine Lebens- und Leidens-
verléngerung zur Folge haben,

O ja M nein

- kein Verzicht auf lebenserhaltende Massnahmen

IV Reanimation im Falle eines Herz-Kreislauf-Stillstands und/oder Atemstillstands
Ich mochte reanimiart werden.

] ja @, nein

- Verzicht auf Reanimation (lebenserhaltende Massnahmen)

—> Widerspriichliche Anweisungen!




4. Die Patientenverfiigung

Binder )
rechtsanwiilte 4.4 Erstellung

ﬁ Fallbeispiel KSB: «Medizinisch sinnlose Formulierungen»

Die Patientin hat die medizinischen Zusammenhange nicht verstanden

«Ich mochte im Falle eines Herz-Kreislauf-Stillstandes und/oder Atemstillstands
reanimiert werden.

Ich mochte nicht kiinstlich beatmet (intubiert) werden.»

- In der Regel braucht es fiir bzw. nach einer erfolgreichen Reanimation eine
Intubation.
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ﬁ Fallbeispiel KSB: «Klare Anweisungen»

Kiinstliche Ernahrungs- und Fliissigkeitszufuhr »
s \Wahlen Sie eine der méglichen Antworten aus.
Nein

Entscheidung durch vertretungsherechtigte Person

Ja Kurzfristig, mit Aussicht, dass ich spater wieder Nahrung/Flissigkeit
auf normalem Weg aufnehmen kann (bis 1 Monat)

Lanafristig (langer als 1 Monat)

Uber die Dauer soll die vertretungsberechtigte Person entscheiden

- «Kurzfristig» und «langfristig» klar definiert (Beispiel Vorlage SRK)

Ernahrung Flassigkeit

O O
O O
O O
B X
o O




4. Die Patientenverfiigung

Binder R
rechtsanwilte A5 Uit

— Die Lebensumstande kdnnen sich verandern, bspw. betreffend
— allgemeinem Gesundheitszustand

—  Familiensituation

— medizinischen Behandlungsmoglichkeiten

ﬁ Fallbeispiel KSB

«Ich berechtige meine Tochter [Name, Adresse], mich in medizinischen
Angelegenheiten zu vertreten.»
- Die Tochter der Patientin ist nach Australien ausgewandert und nicht mehr

innert kirzester Zeit erreichbar. Aus diesem Grund entscheidet sich die
Patientin, stattdessen ihren Ehemann zu berechtigen.

- Uberpriifen Sie die PV regelméssig

- Datieren und unterschreiben Sie die PV, damit ersichtlich ist, von wann sie
datiert und dass/ob diese lberprift und gegebenenfalls aktualisiert wurde




4. Die Patientenverfiigung

Binder )
rechtsanwilte 4.6 Kenntnisnahme

Wie erhilt die behandelnde Arztin Kenntnis von der PV?
—  Hinweiskarte im Portemonnaie

—  Verteilen von Kopien (inkl. Angabe zum Hinterlegungsort) an Angehorige
und Hausarzt oder bei speziellem Risiko bei behandelndem Arzt

— Hinterlegung bei verschiedenen Organisationen ist moglich (z.B. bei Exit mit
Online-Zugriff)

— Im Kanton Aargau kann die PV gegen eine Gebiihr von
CHF 100 beim Gericht hinterlegt werden

—  Elektronisch auf Versicherungskarte den Hinterlegungsort vermerken lassen

- Achtung: Notieren Sie, wem Sie eine Kopie der PV gegeben haben, damit Sie
daran denken, diesen Personen auch allfillige Anderungen zu geben




4. Die Patientenverfiigung

Binder )
rechtsanwiilte 4.7 Widerruf

—  Ersetzen durch eine neue PV (zur Sicherheit alte PV zerstoren)
— Vernichten der PV ohne Ersatz (Achtung, falls Kopien im Umlauf sind)
—  Schriftlicher Widerruf (samt Datum und Unterschrift)

—  Esist rechtlich umstritten, ob ein mindlicher Widerruf moglich ist
— Solange die Patientin urteilsfahig ist, kommt die PV nicht zur Anwendung
—  Eindeutigkeit bzw. Beweis des miindlichen Widerrufs?

— Anderslautende miindliche Ausserungen zeigen, dass die PV nicht mehr dem
mutmasslichen Willen der Patientin entspricht. Die Arztin muss die PV nicht mehr
anwenden (vgl. Folie 14).

—  Soweit moglich wird auch eine urteilsunfahige Person in die Entscheidfindung
einbezogen

- Widerrufen Sie lhre Patientenverfiigung immer schriftlich
(Eindeutigkeit/Beweis).




5. Rolle der Erwachsenenschutzbehorde

Binder )
rechtsanwilte Rolle der Erwachsenenschutzbehérde

— Die Erwachsenenschutzbehorde ist eine interdisziplindr zusammengesetzte
Fachbehorde (Juristinnen, Psychologlnnen, Sozialarbeiterinnen)

— Im Kanton Aargau: Familiengerichte (Abteilungen der Bezirksgerichte)

— Die Erwachsenenschutzbehdrde wird nur dann tatig und ordnet die
erforderlichen Massnahmen an, wenn eine erwachsene Person
urteilsunfahig wird und

—  keine vertretungsberechtigte Person (PV, Vorsorgeauftrag oder gesetzlich)
vorhanden ist = Vertretungsbeistandschaft

— unklar ist, wer vertretungsberechtigt oder Uneinigkeit bei mehreren
Vertretungsberechtigten besteht

— die Interessen der urteilsunfahigen Person nicht mehr gewahrt werden

— die Erwachsenenschutzbehdrde angerufen wird.

- Die Erwachsenenschutzbehorde wird grundsatzlich nicht involviert




5. Rolle der Erwachsenenschutzbehorde

Binder -
rechtsanwilte Rolle der Erwachsenenschutzbehorde

—  Moglichkeit der Anrufung der Erwachsenenschutzbehorde: Jede der
Patientin oder dem Patienten nahestehende Person kann schriftlich die
Erwachsenenschutzbehorde anrufen und geltend machen, dass

—  der PV nicht entsprochen wird
— die Interessen der urteilsunfahigen Person gefahrdet oder nicht mehr gewahrt sind

— die PV nicht auf freiem Willen beruht

Fallbeispiel KSB

Es kommt sehr selten vor, dass die Erwachsenenschutzbehorde involviert wird.




6. Abgrenzung der Patientenverfligung vom Vorsorgeauftrag

Binder :
rechtsanwiilte Der Vorsorgeauftrag

— Die Patientenverfiigung beschrankt sich auf medizinische Belange

—  Mit dem Vorsorgeauftrag kann fiir den Fall der Urteilsunfahigkeit die
Vertretung in verschiedenen Lebensbereichen geregelt werden
— Personensorge: Es kann eine Person bestimmt werden, die das korperliche, geistige

und seelische Wohl wahrt. Die medizinischen Massnahmen bilden einen Teil der
Personensorge. Widerspriiche zur PV sind zu vermeiden, bspw. durch

- Einsetzen der gleichen Personen und

- Regelung des Vorrangs der PV im Vorsorgeauftrag:
«Separat verfasste Patientenverfligungen gehen diesem Vorsorgeauftrag vor.»

— Vermogenssorge: Es kann eine Person bestimmt werden, die die finanziellen
Interessen wahrt, d.h. Einkommen und Vermdgen verwaltet, Rechnungen bezahlt
etc.

— Rechtsverkehr: Rechtliche Vertretung gegentliber Behérden, Banken,
Geschaftspartnern etc.
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—  Formvorschrift des Vorsorgeauftrags

—  Der Vorsorgeauftrag muss durch einen Notar 6ffentlich beurkundet oder
volistandig von Hand geschrieben werden



7. Merkpunkte

Binder ;
rechtsanwiilte Merkpunkte zur Patientenverfiigung

—  Formvorschrift: Datum und Unterschrift nicht vergessen

— Achten Sie auf klare und eindeutige Formulierungen, die Ihren wirklichen
Willen ausdriicken

— Lassen Sie sich vom Arzt beraten

—  Uberpriifen Sie die Patientenverfiigung regelmassig. Versehen Sie lhre
Patientenverfligung danach mit dem Datum und einer neuen Unterschrift

— Hinweiskarte mit Hinterlegungsort und Kopie samt Angabe
Hinterlegungsort an Angehdorige (auch aktualisierte Fassungen!)

—  Sprechen Sie mit lhren Angehorigen dartber, was Sie sich bei eigener
Urteilsunfahigkeit wiinschen




7. Merkpunkte

Binder )
rechtsanwilte Weiterfiihrende Links

Link des KSB mit weiteren Informationen zur PV und moglichen Vorlagen

— www.kantonsspitalbaden.ch/Services/Patientenverfuegung/index.html

Link zur Website von Binder Rechtsanwalte KLG mit der heutigen
Prasentation

— https://www.binderlegal.ch/de/publikationen/



http://www.kantonsspitalbaden.ch/Services/Patientenverfuegung/index.html
https://www.binderlegal.ch/de/publikationen/
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